
REGULAMIN STOWARZYSZENIA IKIGAI DOJO 

§1 

1. STOWARZYSZENIE IKIGAI DOJO (zwane dalej KLUBEM) działa na postawie obowiązujących 
ustaw, statutu stowarzyszenia oraz niniejszego regulaminu. 

2. Stowarzyszenie Ikigai Dojo, zwane dalej Klubem, jest organizatorem szkolenia w zakresie sekcji 
karate shotokan. Klub może uczestniczyć we współzawodnictwie sportowym organizowanym 
przez właściwe związki sportowe. Klub podejmuje działania dla zapewnienia wychowania, 
rozwoju psychofizycznego, doskonalenia sprawności fizycznej oraz integracji młodzieży szkolnej, 
osób pełnoletnich oraz seniorów.  

§2 
Członkostwo w IKIGAI DOJO 

1. Członkostwo w Klubie jest dobrowolne. 
2. Członkiem uczestnikiem może być osoba fizyczna, która w celu podnoszenia swojego poziomu 

sportowego, chce brać udział w zajęciach organizowanych przez Klub oraz reprezentować 
barwy. Małoletni poniżej 16 lat mogą być członkami uczestnikami za zgodą ich przedstawicieli 
ustawowych. 

3. Członek Klubu musi mieć status członka stowarzyszenia. To wiąże się z koniecznością 
wniesienia opłaty wpisowej oraz regulowania składek członkowskich ustalanych przez Zarząd. 

4. Członkiem Klubu może zostać każda osoba, która wypełni i przedłoży Stowarzyszeniu 
deklarację członkowską wraz z załącznikami oraz zostanie przyjęta w poczet członków 
Stowarzyszenia. 

5. Szczegółowy tryb uzyskania statusu członka stowarzyszenia uregulowany został w statucie 
Stowarzyszenia. 

6. Członkowie uczestnicy mają prawo do: 
a) uczestniczenia w Walnych Zebraniach Członków z głosem doradczym;  
b) występowania z wnioskami dotyczącymi działalności Klubu i jego władz; 
c) uczestnictwa w treningach, zawodach i imprezach sportowych organizowanych przez Klub; 
d) korzystania ze wszystkich urządzeń i infrastruktury sportowej udostępnionej przez Klub; 
e) brania udziału we współzawodnictwie sportowym na imprezach krajowych i międzynarodowych, 

reprezentując barwy Klubu. 
7. Wysokość opłaty wpisowej oraz składki członkowskiej w Klubie ustalana jest uchwałą przez 

Zarząd Stowarzyszenia. Składkę należy regulować z góry do 5 dnia każdego miesiąca, za 
bieżący miesiąc na wskazany na stronie internetowej www.ikigaidojo.pl rachunek bankowy. 

8. Nieopłacenie składki członkowskiej za 3 miesiące powoduje skreślenie z listy członków 
Stowarzyszenia oraz automatycznie z listy członków Klubu. 

9. Dobrowolna rezygnacja z członkostwa w Stowarzyszeniu następuje po złożeniu pisemnej 
rezygnacji złożonej do Zarządu Stowarzyszenia osobiście. 

10. Wzór rezygnacji należy odebrać od trenera lub prezesa Stowarzyszenia. 
11. Zawodnik musi uregulować składki wobec Stowarzyszenia do dnia rezygnacji oraz zwrócić 

otrzymany od Stowarzyszenia sprzęt sportowy. W przypadku zaległości występujących przed 
datą rezygnacji Zarząd ma prawo dochodzić roszczeń z tytułu niezapłaconych składek tj. 
wystawić wezwania do zapłaty, złożyć wniosek do sądu o wystawienie tytułu egzekucyjnego. 

12. W przypadku osób niepełnoletnich rezygnacja powinna być podpisana przez opiekuna 
prawnego. 

http://www.ikigaidojo.pl/


§3 
Harmonogram treningów 

1. Treningi odbywają się zgodnie z ustanowionym przez Klub harmonogramem. 
2. Harmonogram ustanawiany jest przez Zarząd Klubu przy współpracy z trenerami i 

uczestnikami treningów. 
3. Aktualny harmonogram publikowany jest na stronie internetowej Klubu pod adresem 

www.ikigaidojo.pl oraz na koncie członka w aplikacji SportsManago. 
4. Uczestnicy treningów są zobowiązani do regularnego i indywidualnego weryfikowania czasu 

treningów wg aktualnego harmonogramu. 
 

§4 
Uczestnictwo w treningach 

1. Dokumentem potwierdzającym przynależność do Klubu oraz uprawniającym do korzystania z 
treningów organizowanych przez Klub jest Deklaracja Członkowska. 

2. Osoby niebędące członkiem Klubu, nieposiadające wymaganej dokumentacji lub aktualnie 
opłaconych składek członkowskich nie mogą uczestniczyć w treningach. Zgoda na udział w 
treningach, pomimo niespełnienia warunków formalnych, może być udzielona 
w drodze wyjątku przez trenera. 

3. Udział w obozach sportowych i/lub innych wydarzeniach (np. wyjazdach) organizowanych 
przez Klub może być uzależniony od spełnienia dodatkowych wymogów, w szczególności od 
uiszczenia dodatkowych opłat z tytułu uczestnictwa w danym wydarzeniu lub/i wymogu 
wykupienia dodatkowej polisy ubezpieczeniowej. 

4. Każdy członek Klubu ma obowiązek zapoznani się z Kodeksem Etyki Klubu dostępnym na 
stronie internetowej www.ikigaidojo.pl. 

5. Uczestnictwo w treningach wymaga zachowania punktualności, zdyscyplinowania oraz 
aktywnego udziału. 

6. W czasie treningów zabronione jest noszenie wszelkiego rodzaju biżuterii, zegarków itp. – 
dopuszcza się jedynie noszenie okularów leczniczych. 

7. Zachowanie uczestnika treningów musi być nienaganne, a członkowie Klubu muszą godnie 
reprezentować Klub zarówno przed, jak i po wyjściu z treningu. 

8. Każdy zawodnik, który jest członkiem Klubu powinien dokładać wszelkich starań do należytej 
realizacji obowiązków, wśród których wyróżnia się: 

a) godne reprezentowanie Klubu i tworzenie sportowej oraz koleżeńskiej atmosfery, 
b) przestrzeganie regulaminu oraz Kodeksu Etyki Klubu, w szczególności respektowanie 

głównych założeń zajęć, 
c) poszanowanie barw Klubu, historii, tradycji, trenerów, pracowników i kolegów, 
d) dbanie o mienie, sprzęt sportowy Klubu oraz prywatny, 
e) przestrzeganie obowiązujących na obiektach sportowych zasad i regulaminów, 
f) wykonywanie poleceń trenerów, zwłaszcza dotyczących kulturalnego zachowania i 

programów treningowych, 
g) dawanie przykładu pod względem zachowania i sportowej postawy, 
h) występowanie na oficjalnych zawodach sportowych zawsze w strojach Klubu, 
i) dbanie o zdrowie i regularne przeprowadzanie badań lekarskich, 
j) godzenie obowiązków szkolnych z zajęciami sportowymi, 

9. Spożywanie napojów alkoholowych, palenie papierosów oraz zażywanie środków odurzających 
i dopingujących jest zakazane. 

http://www.ikigaidojo.pl/


10. Rodzice lub opiekunowie zobowiązani są zapewnić dziecku lub osobie pozbawionej pełnej 
zdolności do czynności prawnych bezpieczny transport na salę treningową i zapewnić im po 
zakończonych zajęciach bezpieczny powrót. 
 

§5 
Odpowiedzialność 

1. Klub nie ponosi odpowiedzialności za wartościowe przedmioty m.in. telefony komórkowe, 
pieniądze, biżuterię czy zegarki pozostawione w szatniach czy sali treningowej. 

2. Klub nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje, choroby czy inne pogorszenie stanu zdrowia 
uczestnika treningów, które będą wynikiem niestosowania się przez niego do poleceń trenera 
lub instruktora oraz do podejmowanych w trakcie treningów środków bezpieczeństwa, a także 
gdy uczestnik treningów nie będzie wykonywać ćwiczeń zgodnie z zaleceniami instruktora lub 
trenera, bądź gdy uczestnik treningów będzie ćwiczył pomimo kontuzji, choroby czy innej 
niedyspozycji, o której nie poinformował uprzednio instruktora lub trenera. 

3. O wszystkich niedyspozycjach, złym stanie zdrowia, kontuzjach, czy innych stanach, które 
mogą wpłynąć na możliwości wykonywania określonych ćwiczeń, uczestnik treningów musi 
powiadomić instruktora lub trenera prowadzącego zajęcia przed treningiem lub w momencie 
powstania/odniesienia i/lub odczucia kontuzji. 

4. Z chwilą podjęcia decyzji przez uczestnika treningów, że weźmie on w nich udział, uczestnik 
ponosi pełną odpowiedzialność za ryzyko odniesienia urazu (kontuzji) w przypadku naruszenia 
postanowień Regulaminu lub instrukcji trenera bądź instruktora prowadzącego zajęcia, w 
sposób umyślny lub nieumyślny. Uczestnik treningów zrzeka się ewentualnych roszczeń wobec 
Klubu w związku z ewentualnie zaistniałym wypadkiem wynikłym z winy uczestnika. Przez 
winę należy rozumieć w szczególności niestosowanie się przez uczestnika treningów do 
poleceń i instrukcji wydawanych przez instruktora lub trenera, lub niepoinformowanie o stanie 
zdrowia uniemożliwiającym wykonanie określonych ćwiczeń. 

5. Ćwiczący korzystający z przyrządów treningowych lub wyposażenia dostępnego na Sali 
ćwiczeń ponoszą pełną odpowiedzialność za odpowiednie użytkowanie sprzętu. Po 
zakończeniu treningu sprzęt należy odłożyć na miejsce, z którego został zabrany. W razie 
zauważenia zepsutego sprzętu, braków utrudniających korzystanie z niego, należy 
niezwłocznie poinformować o tym trenera lub instruktora prowadzącego zajęcia. 

6. W przypadku umyślnego uszkodzenia lub uszkodzenia spowodowanego niewłaściwym 
użytkowaniem sprzętu lub wyposażenia wykorzystywanego w trakcie treningów, uczestnik 
treningów, który spowodował szkodę zobowiązany jest do niezwłocznego jej naprawienia. 
Naprawienie szkody nastąpi poprzez zapłatę odszkodowania w kwocie wskazanej przez Klub. 
Klub wycenia szkodę i przedstawia wezwanie do zapłaty z nie krótszym niż 14-dniowym 
terminem zapłaty od doręczenie wezwania do zapłaty. 

7. Wszyscy członkowie Klubu zobowiązani są posiadać indywidualne ubezpieczenie NNW. W 
przypadku braku takiego ubezpieczenia Klub nie ponosi odpowiedzialności za uszczerbki na 
zdrowiu powstałe podczas treningów. 
 

§7 
Informacja dotycząca przetwarzania danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych członków stowarzyszenia (bądź danych osobowych 
dziecka) przetwarzanych w ramach działalności Klubu jest Stowarzyszenie Ikigai Dojo z 
siedzibą w Poznaniu. 



2. Dane osobowe przetwarzane będą w celach: 
 

a) dla potrzeb podjęcia niezbędnych działań przed zawarciem umowy, zawarcia i 
wykonania umowy oraz wykonywania świadczeń zgodnie z umową – na podstawie art. 
6 ust. 1 lit. b oraz f RODO, jako tzw. prawnie uzasadniony interes Administratora, którym 
jest dochodzenie roszczeń i obrona jego praw.  

b) dla celów marketingowych Administratora – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b oraz f RODO, 
jako tzw. prawnie uzasadniony interes administratora lub art. 6 ust. 1 lit. a - udzielona 
zgoda.   

c) w celu dopełnienia ciążących na Administratorze obowiązków prawnych wynikających z 
właściwych przepisów prawa – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO - przetwarzanie 
jest niezbędne do wypełnienia wymogów prawnych, którym Administrator podlega.  

d) ewentualnie w celu dochodzenia roszczeń związanych z zawartą umową - na podstawie 
art. 6 ust. 1 lit. b oraz f RODO, jako tzw. prawnie uzasadniony interes administratora, 
którym jest dochodzenie roszczeń i obrona jego praw.  
 

3. Dane osobowe i eksploatacyjne mogą być ujawniane i przekazywane podmiotom 
zewnętrznym, tj.: 

a) podmiotom przetwarzającym, którym Ikigai Dojo powierzyło przetwarzanie danych 
osobowych na podstawie stosownej umowy, np. podmiotom świadczącym usługi, 
obsługi informatycznej, konsultacyjne, pomoc prawną lub księgową - działającym na 
zlecenie Ikigai Dojo;  

b) organom państwowym i organom wymiaru sprawiedliwości, takie jak policja, 
prokuratura, sądy czy organy regulacyjne – na ich żądanie i tylko w zakresie 
wymaganym przez prawo lub w celu ochrony praw Ikigai Dojo lub bezpieczeństwa 
użytkownika, pracowników Ikigai Dojo i zasobów Ikigai Dojo;  

c) podmiotom prowadzącym działalność kurierską lub pocztową, 
d) organizacjom sportowym w związku z członkostwem Klubu,  
e) podmiotom współpracującym przy wykonaniu umowy, w tym dostawcom usług 

remontowo-budowlanych, notariuszom, bankom, zarządcom budynków oraz 
wspólnotom mieszkaniowym. 

4. Prawa osoby, której dane osobowe są przetwarzane: 
 

a) prawo dostępu do treści swoich danych osobowych, czyli prawo do uzyskania 
potwierdzenia czy Administrator przetwarza dane oraz informacji dotyczących takiego 
przetwarzania, 

b) prawo do sprostowania danych, jeżeli dane przetwarzane przez Administratora są 
nieprawidłowe lub niekompletne,  

c) prawo żądania od Administratora usunięcia danych, 
d) prawo żądania od Administratora ograniczenia przetwarzania danych, 
e) prawo do przenoszenia danych, czyli prawo do otrzymania dostarczonych 

Administratorowi danych osobowych oraz przesłania ich innemu administratorowi; 
f) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na podstawie uzasadnionego 

interesu Administratora lub wobec przetwarzania w celu marketingu bezpośredniego, 
g) prawo wniesienia skargi do polskiego organu nadzorczego lub organu nadzorczego 

innego państwa członkowskiego Unii Europejskiej, właściwego ze względu na miejsce 
zwykłego pobytu lub pracy osoby, której dane dotyczą lub ze względu na miejsce 
domniemanego naruszenia RODO, 



h) prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie (bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem), 

i) prawo do uzyskania interwencji ze strony Administratora (nie w formie automatycznej), 
wyrażenia własnego stanowiska i do zakwestionowania decyzji opartej na 
zautomatyzowanym przetwarzaniu danych (profilowanie), 

j) prawo do wniesienia skargi w związku z przetwarzaniem przez Administratora danych 
osobowych do krajowego organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. 

§8 
Postanowienia końcowe 

1. Klub zastrzega sobie prawo do odwołania treningów z powodu nieobecności trenera. W 
wyjątkowych sytuacjach, trener ma prawo zapewnić prowadzenie treningu przez 
wyznaczonego zastępcę. 

2. Zmiany niniejszego Regulaminu następują poprzez przyjęcie zmian dokumentu w formie 
uchwały Zarządu. W przypadku zmiany regulaminu, zostanie on każdorazowo doręczony w 
dniu przyjęcia uchwały uczestnikom treningów lub ich opiekunom prawnym, na adres poczty 
elektronicznej podany w deklaracji członkowskiej. 

3. Sprawy nie ujęte niniejszym regulaminem reguluje Regulamin Stowarzyszenia oraz pozostałe 
akty wewnętrzne przyjęte przez Klub. 
 

§10 
Reklamacje i zwroty składki członkowskiej 

NIP … 

1. Zwrot opłaty za zakupienie składki członkowskiej jest możliwy w ciągu 14 dni od momentu 
zakupu. Zwrot opłaty będzie możliwy wyłącznie, kiedy Klient nie wykorzystał składki 
członkowskiej, tj. nie skorzystał z usługi. Jeśli Klient zaczął korzystać ze składki członkowskiej 
(skorzystał z min. 1 treningu) zwrot opłaty nie przysługuje. 

2. W przypadku zwrotu Klient zobowiązany jest skontaktować się pracownikami Klubu mailowo - 
info@ikigaidojo.pl 

3. Zwrot opłaty za składkę członkowską możliwy będzie w formie przelewu lub gotówki po 
wcześniejszym uzgodnieniu z Klientem. 

4. Składki członkowskiej nie mogą być wymienione na inne usługi. 
5. Klient może składać reklamacje dotyczące Klubu i jego funkcjonowania za pośrednictwem 

wiadomości elektronicznej wysłanej na info@ikigaidojo.pl 
6. Składając reklamację Klient zobowiązany jest: 

1. podać imię i nazwisko oraz PESEL (w przypadku jego braku – adres zamieszkania); 
2. wskazać Klub, którego dotyczy reklamacja; 
3. dokładnie opisać zastrzeżenie dotyczące Klubu lub jego funkcjonowania, ze 

wskazaniem daty ewentualnego zdarzenia będącego przyczyną złożenia reklamacji; 
7. Klub zobowiązany jest do rozpatrzenia reklamacji złożonej zgodnie z Regulaminem w terminie 

30 dni od dnia jej zgłoszenia. 
8. O sposobie rozpatrzenia reklamacji Klub poinformuje Klienta wiadomością elektroniczną 

wysłaną na adres Klubowicza wskazany w Panelu Klienta. 
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